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115年新北市社造人才培力課程簡章 
一、課程目標： 

協助關心熱愛生活大小事，且有興趣投入從事社區營造之初階型夥伴，

能兼具深度及廣度的議題思考探索能力，逐步瞭解社區營造心法；對於具社

造經驗的進階型夥伴，亦擁有進行自我診斷與省思機會 

此系列培力以實務案例搭配主題式討論，藉由講師群之引導與社區間

經驗交流激盪，協助社區夥伴化被動為主動，落實「賦權與增能」的社造

精神! 

二、辦理單位： 
(一) 指導單位：文化部、新北市政府文化局 

(二) 執行單位：新北市社區營造輔導中心(台灣城鄉特色發展協會) 

三、 參與對象與條件： 
(一) 免費報名，額滿為止。 

報名網址： https://www.surveycake.com/s/0G6GV 

(二) 參與課程對象說明(建議全程參與)： 

1.欲申請115營造點-基礎型補助者。 

2.已超過兩年未參與社造人才培力課程之提案者。 

2.過往僅申請通過新北市一般性社造補助者。 

3.對社造知識有興趣之民眾。 

(三) 優先錄取說明： 

1.欲申請 115新北市社區營造獎補助提案者。 

2.113-114年曾申請新北市一般性社造補助者。 

(四) 欲申請「青年社造獎勵」者，請務必參與「青年培力工作坊」。  

(五) 新北市社區營造獎補助機制說明(確定內容請鎖定新北市社造中心 

Facebook 、新北市文化局官方網站公布資訊)： 
 

類型 青年社造獎勵 營造點補助 一般性補助 

 

 

資格 

成年至未滿46歲，具

有完全行為能力之中

華國民或持有居留證

者。 

 成年且具有完全行為能力之中華民國國民或

持有居留證者。 

 依法登記或立案組織（不含政治團體）。營利

組織需事前取得取得合作社區、社群或組織

之書面同意，並符合公共性。 
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金額

上限 

 
15 萬 

基礎型 10 萬 

成長型 25 萬 

平台型 50 萬 

 
5 萬 

四、 培力時程總表： 
階段 編號 課程名稱 類型 預計辦理時間 地點 

0 

青年培力工作坊 

青年社造行動田野營-走入生活現場，

學會用身體與心觀察世界 

<欲申請青年社造獎勵者請參與> 

115年1月24–25日09:00~17:00 

迴鄉辣東南亞文化

基地(中和區忠孝街

1巷 14號 1 樓)  

一 

1 基礎核心價值 必修 115年1月17日09:30~12:00  

致理科技大學人文

大樓 K32教室(新北

市板橋區文化路一

段 313號) 

2 基礎概念概念 必修 115年1月17日13:00~17:00  

3 分群課程 
選修 

115年1月18日09:30~12:30 

4 分群課程 115年1月18日13:30~16:30 

二 

5 提案構想工作坊 必修 
115年2月7日

09:30~12:00/13:00~17:30 

6 提案模擬工作坊 必修 
115年2月8日 

09:30~12:00/13:00~17:00 

備註：簡章內各場次邀請講者、地點均為暫定，最新資訊詳見新北市社區營造中心FB 

7 提案諮詢-線上 選修 115年2月23 19:30~21:30 Google Meet 

三 

8 模擬簡報(青年) 

提案 

後通知 

青年社造 115年 3月 7日 

09:30-12:00/13:00-16:00 新北市文化局 28樓

大會議室(新北市板

橋區中山路一段 

161號28樓，西側) 

9 模擬簡報（基礎） 
115年 3月 14日 

09:00-12:00/13:00-17:30 

10 模擬簡報（成長/平台） 
成長與平臺型 115年 3月 21日 

09:30-12:00/13:00-14:30 
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五、 課程介紹： 

❤青年培力工作坊 

115年青年社造行動田野營 

 
1. 主題：走入生活現場，學會用身體與心觀察世界 

2. 課程對象：新北市年滿18歲-45歲青年 

3. 日期: 115年1月24日(六)-115年1月25日(日)，全日，09:00-17:00 

4. 地點：迴鄉辣東南亞文化基地(中和區忠孝街1巷14號1樓)  

5. 課程時數：兩日制，共14小時 

6. 課程理念：在地觀察，是理解世界的第一步。本課程以「田野調查」為核

心，邀請青年透過走訪、觀察、訪談與記錄，學習如何在真實生活中發現議

題、聆聽故事、形成理解。從研究倫理到資料整理，我們將在兩天中完成一

次完整的田野循環：起、承、轉、合。 

7. 課程目標： 

•建立初步田野調查與研究概念。 

•學習觀察、訪談、記錄與分析的實作技巧。 

•體驗研究倫理與文化敏感度。 

•透過跨文化場域理解多元生活與社會脈絡。 

8. 課程架構（四段式學習歷程）： 

段落 主題 學習重點 

起 認識場域與分組 建立問題意識與場域感 

承 進行實地踏查 操作觀察、訪談與記錄 

轉 分析與整理資料 歸納觀察結果、形成理解 

合 綜合反思與分享 回顧田野挑戰與學習成果 
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 9.課程流程表(課程依實際狀況調整)： 

1月24日：起 × 承 — 走入田野，理解方法 
時間 課程內容 說明 講師 

09:00-09:15 報到 建立共學氛圍 新北市社造中心 

吳盈慧老師/新北市社造中心 

許主冠老師/新北市社造中心 

09:15-09:30 開場暖身 

09:30-10:00 介紹場域與

分組（起） 

導覽＋討論 

認識緬甸街空間與議

題地圖 

迴香辣東南亞文化基地 

楊萬利老師/鳴個喇叭工作室/

緬甸街好食-設計加值地方物

產計畫主持人 

王蘭麗老師/清大人類學博士/

臺灣大學兼任助理教授/田野

特調共同著作人 

10:00-12:00 田野調查概

念與研究倫

理 

講授＋案例 

理解田野基本觀念與

倫理框架 

13:00-15:00 實地踏查與

方法演練

（承） 

實作＋觀察練習練習

觀察、訪談與紀錄技

巧 

15:00-17:00 組內討論與

初步整理 

小組工作坊 

建立初步田野筆記與

反思框架 

新北市社造中心 

迴香辣東南亞文化基地 

講師群 

 

1月25日：轉 × 合 — 消化經驗，形成理解 
時間 課程內容 說明 講師 

09:30-11:00 各組資料整

理與分析

（轉） 

小組討論 

歸納資料與分析觀察

結果 

新北市社造中心 

迴香辣東南亞文化基地講師群 

11:00-12:00 成果報告與

回饋 

交流不同觀點與 

理解 

13:00-15:00 經驗分享與

共同討論 

從經驗轉化為洞見 

15:00-17:00 課程總結與

反思（合） 

引導＋省思－ 

總結學習成果，回顧

挑戰與成長 

 10.預期成果： 

•完成一份小組田野觀察報告（含主題、方法、觀察筆記）。 

•體驗研究倫理與跨文化理解。 

•形成青年社會觀察力與公共議題敏感度。 

•為後續社區實作或青年行動計畫建立基礎。 
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❤第一階段 

(一)社造核心價值與基礎概念 
1.目標：基礎課程依據社區總體營造的核心開始討論，協助參與者透

由深入淺出的內容，理解甚麼是社造的核心精神、甚麼是社造的價

值概念。 

2.日期: 115年1月17日(六)，全日，09:30-17:00，共 2 堂。 

3.預計招收人數: 每場60名上限(前一年度參與一般性獎補者優先報名) 

4.地點：致理科技大學人文大樓K32教室(新北市板橋區文化路一段313號) 

5.課程表(課程依實際狀況調整)： 

      (1) 社造核心價值 

時間 課程主題 講師 

09：10-09：30 學員報到  

09：30-09：40 始業式 新北市政府文化局長官 

09：40-10：00 相見歡 吳盈慧老師/新北市社造中心 

10：00-12：00 跨域加值~社區營造的目標與期待 吳盈慧老師/新北市社造中心 
 

      (2) 社造基礎概念 

時間 課程主題 講師 

12：40-13：00 學員報到  

13：00-15：00 
社會演變到社區營造：從競爭到分享-談

新經濟模式、新社會氛圍與文化治理 
許主冠老師/台灣城鄉特色發展協

會 

15：00-16：30 社區營造新思維 吳盈慧老師/新北市社造中心 

16：30-17：00 我有話想說-分享與回饋 吳盈慧老師/新北市社造中心 
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  (二)分群課程 
1. 目標：基礎課程依據社區總體營造的核心開始討論，協助參與者透由深入淺

出的內容，理解甚麼是社造的核心精神、甚麼是社造的價值概念。 

2. 日期：114年01月18日(日)，全日，09:30-16:30，共 2 堂。 

3. 預計招收人數：每場60名上限 (額滿排候補) 

4. 地點：致理科技大學人文大樓K32教室(新北市板橋區文化路一段313號) 

5. 課程表(課程依實際狀況調整)： 

時間 課程主題 講師 

09：10-09：30 學員報到  

09：30-10：30 知識轉譯，從地方到學校 
吳盈慧老師/新北市社造中心 

戴嘉琦/新北市愛鄉協會/文化部高階社造人才 

10：30-12：30 永續城鄉，綠色經濟與綠遊 王貞儒老師/文化部、教育部委員 

時間 課程主題 講師 

13：10-13：30 學員報到  

13：30-14：30 
社會創新，跨域共好的社會

連結 
許主冠老師/新北市社造中心 

14：30-16：30 議題很難，所以才值得做！ 謝宜潔老師/台灣夢想城鄉營造協會 
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❤第二階段 

(一) 提案構想工作坊 
1. 目的：以審議與共創精神，深化公民能量，對接社造 4.0 政策的價

值，寫出一份有溫度的計畫書。 

2. 日期：114年02月07日(六)，09:30-17:30 

3. 預計招收人數：每場60名上限(額滿排候補) 

4. 地點：致理科技大學人文大樓K32教室(新北市板橋區文化路一段313號) 

5. 課程表(課程依實際狀況調整)： 
 

時間 場次五：提案構想 講師 

0 9 : 0 0 - 0 9 : 3 0 學員報到 

0 9： 3 0 - 1 1： 0 0 如何寫計畫書、找到一起行動的夥伴  
吳盈慧老師/新北市社造中心 

1 1： 0 0 - 1 2： 0 0 工作坊：建構一份有情感的計畫書 

1 2： 0 0 - 1 3： 0 0 學員休息與交流時間 

1 3： 0 0 - 1 4： 0 0 115年行動方案-議題提出與分組 
新北市社區營造中心暨文化部

社造高階人才講師群 
1 4： 0 0 - 1 5： 3 0 115年我們要做什麼-議題討論與腦力激盪 

1 5： 3 0 - 1 6： 0 0 115年我們要做什麼-提出行動方案 

1 6 : 0 0 - 1 6 : 1 0 學員休息與交流時間 

1 6： 1 0 - 1 7： 1 0 
115年新北市社區營造資源網絡座談 

－各局處介紹於社區內可運用之相關資源 

➢ 新北市政府各局處 

➢ 新北市社區營造中心 

1 7 : 1 0 - 1 7 : 3 0 學員提問與討論時間 

 

(二)提案模擬工作坊 
1. 目的：引導參與者從夢想到行動的聚焦、思考路徑，寫出有溫度的計畫書。 

6. 日期：114年02月08日(日) ，09:30-17:00 

2. 預計招收人數：每場60名上限(額滿排候補) 

3. 地點：致理科技大學人文大樓K32教室(新北市板橋區文化路一段313號) 

4. 課程表(課程依實際狀況調整)： 

時間 場次六：提案模擬 講師 

0 9： 0 0 - 0 9： 3 0 學員報到 新北市社區營造中心 

0 9： 3 0 - 1 1： 0 0 提案計劃書發想與設計 新北市社區營造中心 

1 1： 0 0 - 1 2： 0 0 闡述與補強 

➢ 各基礎型與成長型社區議題分享與討論 

新北市社區營造中心暨文化部社造高階人才講

師群 

1 2： 0 0 - 1 3： 0 0 學員休息與交流時間 

1 3： 0 0 - 1 7： 0 0 模擬提案 

➢ 各基礎型與成長型社區議題分享與討論 

新北市社區營造中心暨文化部社造高階人才講

師群 
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(三)提案諮詢-線上 
1. 目的：讓有意願提案者在參與培力後，留下一段醞釀時間，返回與團隊

夥伴討論較具體的內容後，提供線上諮詢時間，讓社區夥伴可一對一

諮詢，釐清計畫思考內的各種面向。 

2. 日期：115年2月23日(一)，19:30-21:30 

3. 地點：google meet 

4. 參與人數：95人為上限(額滿排候補) 

5. 說明：會採取輪流諮詢之方式，若欲報名提案諮詢者，需事先線上填寫提

案架構(問卷將於115年02月16日後開放填寫，有填寫者會優先排入諮詢

時間內。但您若有意願先留下時間做提案諮詢，亦可先勾選報名表單，

之後會寄發問卷給您)。 
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❤第三階段：模擬簡報 
若您有正式遞交送出115年提案至文化局，社造中心將依據正式複審簡報

規格，邀請與社區相關局處室、外部專業老師提供建議，讓提案者練習簡

報，作為後續正式簡報提案時的調整練習。建議您先把以下相對應之時間

留下。 

• 時間： 

青年社造 115年 3月 07日(六) 

基礎型 115年 3月 14日(六) 

成長型與平台型 115年 3月 21日(六) 

 

• 地點：新北市文化局，28 樓大會議室。(新北市板橋區中山路一段 161號28樓，

西側) 

• 注意事項： 

1. 將依據提案內容類型進行排序，會另行通知簡報之時段、順序。 

2. 模擬簡報全程開放旁聽，歡迎列席一同學習。 

3. 每單位預估可簡報 30 分鐘。時間長度將依實際提案情形，個別通知參與之

時間，簡報時間開始前 30 分鐘完成報到。 

六、其他 
(一)報名方式：一律採網路報名，若您的團隊內有多人報名，請分開填寫，
以協助本中心掌握出席人數，謝謝配合。 
報名網址： https://www.surveycake.com/s/0G6GV 

 

 

 

(二)報名提醒： 

1. 個人Mail請盡量填寫Gmail，以免漏信。並將社造中心的mail設定

為聯絡人，以避免漏信。newtaipei2014@gmail.com 。 

2. 報名後會收到系統自動回覆 mail，即表示您有填寫報名表成功。若填

寫報名表後未收到mail，請先查看您的垃圾郵件。 

3. 每堂課程最晚前三日以mail行前通知，地點與時間均以行前mail內容為準。 

 

(三)注意事項 

1. 本課程全程免費，請愛惜資源，勿佔用名額後缺席。若臨時無法參

與，請提前告知，將名額留予其他人。 

mailto:newtaipei2014@gmail.com
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2. 課程不供餐，中午請自行外出用餐。請自備保溫杯、飲用水。 

3. 有參與課程之學員，依據確實簽到退紀錄、填寫課後問卷紀錄，文

化局得核予培訓時數證明。培訓時數證明可作為115年度新北市社區

營造點補助計畫提案之輔佐資料。 

 
(四)聯絡窗口 

 

單位 姓名 電話 E-Mail 

新北市文化局 董秀美 02-2960-3456*4511 AJ4533@ntpc.gov.tw 

社區營造中心 洪鈺涵 (02)2751-9856 newtaipei2014@gmail.com 

mailto:AJ4533@ntpc.gov.tw
mailto:newtaipei2014@gmail.com
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(五)雲端資訊 
 

歡迎加入 QRCode 

本課程報名 

 

新北市社區營造輔導中心FB 

 

新北社造熱血團LINE 

 
 


